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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas karunia-Nya
sehingga Prosiding Seminar Nasional Biodiversitas Universitas Sebelas Maret 2016 yang
mengambil tema “Pengelolaan Keanekaragaman Hayati melalui Penerapan Bioteknologi” dapat
tersusun dan terselesaikan dengan baik. Prosiding Seminar Nasional Biodiversitas merupakan
kumpulan makalah ilmiah yang telah dipresentasikan pada Seminar Nasional Biodiversitas yang
diselenggarakan secara rutin oleh Kelompok Studi Biodiversitas, Program Studi Biologi FMIPA
UNS dan Masyarakat Biodiversitas Indonesia (MBI). Prosiding kali ini merupakan volume ke
enam yang berisi lebih dari 100 makalah yang terbagi dalam tiga nomor.

Penghargaan yang setinggi-tingginya kami haturkan kepada segenap peserta Seminar
Nasional Biodiversitas, karena prosiding ini tidak akan terwujud tanpa partisipasi dan kerjasama
dari peserta. Ucapan terimakasih juga kami haturkan kepada berbagai pihak terutama para
sponsor yang telah memberikan dukungan dan kerjasama yang baik. Semoga prosiding ini dapat
memberikan informasi yang bermanfaat dan sumbangsih pada ilmu pengetahuan. Kritik dan
saran yang membangun kami harapkan untuk kesempurnaan di kemudian hari.

Surakarta, 31 Juli 2017

Panitia
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PARAMETER LEUKOSIT PADA UJI TOKISITAS

SUBKRONIS EKSTRAK N-HEXANA RUMPUT KEBAR
(Biophytum petersinum Klotzsch) ENDEMIK PAPUA

b v
N %,

Priyo Sambodol*, Dwi Nurhayatil, Purwaningsihl, Claude Mona Airinz,
Trini Susmiati’

'Fakultas Peternakan Universitas
Manokwari

’Fakultas Kedokteran Hewan Universitas Gadjah Mada, JI. Fauna No. 2
Caturtunggal, Depok, Sleman, Yogyakarta

"Email: drh_priyo01@yahoo.com
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Papua, JI. Gunung Salju Amban

Abstrak - Penelitian sebelumnya menyebutkan bahwa rumput Kebar memiliki potensi sebagai antihiperlipidemia. Sebelum dapat
digunakan oleh manusia, suatu simplisia harus telah memiliki data uji praklinik maupun uji klinik. Salah satu uji praklinik adalah uji
toksisitas dengan pengamatan hematologi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui nilai hematologi tikus yang diberi ekstrak n-
Hexana rumput Kebar. Serbuk rumput Kebar direndam dalam Ethanol 50% selama 24 jam kemudian disaring untuk memperoleh filtrat
| yang diuapkan sehingga pekat. Selanjutnya ditambah n-hexana, digojog, didiamkan lalu dipisahkan. Proses diulang 5 kali sehingga
diperoleh filtrat Il yang diuapkan sehingga diperoleh ekstrak rumput Kebar fraksi n-hexana. Sebanyak 40 ekor tikus jantan dan betina
Sprague Dawley umur 8 minggu dibagi acak dalam 4 kelompok yang masing-masing terdiri atas 10 ekor dalam kandang individu. Pakan
15 g/ekor/hari dan minum ad libitum. Setelah masa adaptasi, hewan coba diberikan perlakuan. Pada kelompok II, lll, dan IV diberi
fraksi n-hexana ekstrak rumput Kebar masing-masing 1 mg/kg BB, 5 mg/kg BB dan 10 mg/kg BB sedangkan kelompok I (kontrol) tidak
diberikan perlakuan. Sediaan uji diberikan setiap hari selama 28 hari dan pengamatan gejala toksik juga dilakukan selama 28 hari. Pada
hari ke 29 dilakukan pengambilan darah. Parameter darah diperiksa menggunakan Hematology analyzer Sysmex KX-21. Data dianalisa
dengan one way Anova menggunakan SPSS 16.0. Hasil analisa menunjukkan bahwa nilai total sel darah putih, jumlah limfosit dan
neutrophil relatif serta jumlah limfosit dan neutrophil absolut antara kontrol dengan perlakuan tidak berbeda nyata (P>0,05) atau

dengan kata lain bahwa ekstrak n-Hexana rumput Kebar tidak mempengaruhi gambaran hematologi hewan coba.

Kata kunci: hematologi, leukosit, rumput kebar, uji tokisitas subkronis.

PENDAHULUAN

Penelitian tentang potensi rumput kebar sebagai
antihiperlipidemia telah dilakukan dan menunjukkan hasil
yang positif, dimana fraksi n-hexana ekstrak rumput kebar
dapat menurunkan konsentrasi kolesterol total serum
darah kelinci (Sambodo et al., 2015). Pemanfaatan ekstrak
rumput Kebar sebagai obat penurun kadar kolesterol
darah bagi manusia sangat mungkin untuk dilakukan
setelah dilakukan berbagai jenis uji lanjutan.

Sesuai UU No. 23 Tahun 1992 tentang Kesehatan,
simplisia atau sediaan galenik dapat digunakan pada
manusia apabila telah memiliki data uji praklinik maupun
uji klinik. Salah satu uji praklinik adalah uji toksisitas yang
dilakukan dengan pengamatan gejala klinis, gambaran
hematologi, gambaran patologi-anatomi dan gambaran
histopatologi.

Berdasarkan uraian di atas, uji toksisitas praklinik
senyawa antihiperlipidemia dalam rumput Kebar mutlak
dilakukan sehingga diperoleh data keamanan senyawa
sebagai salah satu tahap dalam upaya memperoleh herbal
terstandar berbasis sumber daya lokal endemik Papua.

METODE PENELITIAN

Ekstraksi rumput Kebar dilakukan menurut Yunita et
al. (2009), dimana sejumlah serbuk rumput Kebar
direndam dalam larutan Ethanol 50% dan diaduk selama
30 menit dan didiamkan selama 24 jam. Selanjutnya
dilakukan penyaringan untuk memperoleh filtrat. Proses
diulang sebanyak 3 kali sehingga diperoleh filtrat hasil dari
3 kali perendaman (filtrat 1) dan ampas. Selanjutnnya
untuk fraksinasi n-Hexana, filtrat | diuapkan sehingga
diperoleh filtrat pekat. Filtrat pekat ditambah n-hexana
kemudian dicampur selama 5 menit dan didiamkan selama
1 jam. Proses ini diulang sebanyak 5 kali sehingga
diperoleh filtrat Il dan residu. Selanjutnya filtrat I
diuapkan sehingga diperoleh ekstrak rumput Kebar fraksi
n-hexana (Chapagain dan Wiesman, 2005; Bogoriani,
2008). Uji toksisitas subkronis oral dilakukan berdasarkan
OECD 407 (OECD, 2008) dan Peraturan Kepala Badan
Pengawas Obat dan Makanan Republik Indonesia Nomor 7
Tahun 2014 Tentang Pedoman Uji Toksisitas Nonklinik
Secara In Vivo (BPOM, 2014). Sebanyak 40 ekor tikus
Sprague Dawley (umur 6-8 minggu) jantan dan betina,
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dibagi secara acak ke dalam 4 kelompok yang masing-
masing terdiri atas 10 ekor. Setiap kelompok hanya diberi
pakan standar komersial selama 7 hari sebagai masa
adaptasi. Pada kelompok II, 1ll, dan IV diberi perlakuan
ekstrak rumput Kebar masing-masing 1 mg/kg BB, 5 mg/kg
BB dan 10 mg/kg. Sediaan uji diberikan setiap hari selama
28 hari dan pada hari ke 29 dilakukan pengambilan darah.
Data dianalisis secara statistik. Perbedaan dari pengaruh
perlakuan yang berbeda dianalisa dengan analisis sidik
ragam dan beda nyata (P<0,05) dilanjutkan dengan uji
lanjut metode Duncan (Duncan Multiple Range Test).

Tabel 1. Rata-rata parameter hematologi pada seluruh kelompok

HASIL DAN PEMBAHASAN

Pada tabel 1, dapat dilihat rata-rata parameter
hematologi pada seluruh  kelompok  perlakuan.
Berdasarkan nilai WBC dan limfosit (relatif dan absolut)
dapat diketahui bahwa kelompok perlakuan memiliki rata-
rata yang lebih kecil dari kelompok kontrol. Namun
berdasarkan analisis sidik ragam tidak menunjukkan
perbedaan nyata (P>0,05). Sedangkan nilai neutrofil relatif
dan absolut tertinggi terdapat pada kelompok perlakuan 2
(dosis 5 mg/kg BB), namun keduanya tidak memiliki
perbedaan yang bermakna pula atau dapat dikatakan
normal.

Parameter
No Kelompok Limfosit Neutrofil
WBC (uL) Relatif Absolut Relatif (%) Absolut
(%) (nL) (nL)
1 Kontrol 5290,00 81 4280 19 1010
2 Perlakuan 1 4540,00 74,99 3430 25,41 1110
3 Perlakuan 2 4890,00 72,89 3590 27,11 1300
4 Perlakuan 3 4570,00 75,64 3510 24,16 1060
Ket: WBC: white blood cells.
KESIMPULAN OECD. 2008. OECD 407. Guidelines for the Testing of Chemicals.

Pemberian ekstrak n-Hexana rumput Kebar secara
peroral tidak menimbulkan efek ketoksikan berdasarkan
gambaran hematologi, yakni nilai total sel darah putih,
jumlah limfosit dan neutrophil relatif serta jumlah limfosit
dan neutrophil absolut.

DAFTAR PUSTAKA

Bogoriani, N.W. 2008. Isolasi dan Identifikasi Glikosida Steroid dari Daun
Andong (Cordyline terminalis Kunth). Jurnal Kimia 2 (1).40-44.
BPOM. 2014. Pedoman Uji Toksisitas Nonklinis secara in vivo. Badan
Pengawas Obat dan Makanan RI.

Chapagain, B. P., dan Wiesman, Z. 2005. Larvicidal Activity of the Fruit
Mesocarp Extract of Balanites aegyptiaca and its Saponin Fractions
against Aedes aegypti. B. Dengue. 29.

Repeated Dose 28-Day Oral Toxicity Study in Rodents.

Sambodo, P., Tethool, A.N., Rumetor, S.D. 2013. Potensi
Antihiperlipidemia Saponin dalam Rumput Kebar (Biophytum
petersianum Klotzsch) Endemik Papua. Laporan Akhir Insentif Riset
Sinas Tahun 2013. FPPK UNIPA.

Yunita E.A., Suprapti N.H., Hidayat J.W. 2009. Pengaruh Ekstrak daun
Teklan  (Eupatorium  riparium) terhadap Mortalitas dan
Perkembangan Larva Aedes aegypti. BIOMA. 11 1. Ekologi Balai
Budidaya Laut Lampung.

Tornabene, T.G., Holzer, G. and Peterson, S.L. 1980. Lipid Profi le of the
Halophilic Alga, Dunaliella salina. Biochemical and Biophysical
Research Communications, 96(3), pp.1349-1356.

Widianingsih, 2011. Pengaruh pengurangan Konsentrasi Nutrien Fosfat
dan Nitrat Terhadap Kandungan Lipid Total Nannochloropsis
oculata. Jurnal limu Kelautan, 16 (1), pp. 24-29.

Zaitun, 1999. Efektivitas Limbah Industri Tapioka sebagai Pupuk Cair.
Tesis. Bogor: Pengelolaan Sumber Daya Alam dan Lingkungan
Program Pascasarjana, Institut Pertanian Bogor.



